
SELBSTBEHAUPTUNGSKURS
Voraussetzungen: 
Keine

Kursdauer:
Gesamt 6 Kurseinheiten (3x2 Kurseinheiten) mit einem 
Kurspreis von einmalig €45,- inklusive MwSt. 
Gesamtbetrag ist bei Kursbeginn mitzubringen.

Zeitpunkt: 
Alle Klassen:
Samstag 07.03.2020 09:00-10:40 Uhr und
Samstag 07.03.2020 10:40-12:20 Uhr und
Samstag 20.06.2020 09:00-10:40 Uhr

Treffpunkt:
Eingangsbereich der Volksschule Mariatrost (1. + 2. + 3. 
Einheit im Nahbereich der Schule)

Kursinhalt:
Selbstbewusstes Auftreten, Schärfen der Sinne, optimaler 
Stand, Koordinationsübungen, Präventives Verhalten am 
Schulweg (praktische Übungen am Schulweg). Bitte bei 
Schlechtwetter dementsprechende Bekleidung mitnehmen.

Kursleiter:
Markus Schimpl, FdSc Security and Management 
Consultant 

closeprotection.at Schimpl KG, Sicherheitsgewerbe 
(Bewachungsgewerbe und Personenschutz)

Anmeldung bitte per SMS an 0664/5668863 bis spätestens Freitag 28.Feber 14:00 Uhr mit 
folgendem Inhalt: 

>>>Name des Kindes / Schule / Schulklasse/ Telefonnummer.<<<

Den Kindern wird direkt auf der Straße gezeigt, was zu tun ist, wenn sie von einer fremden 
Person am Schulweg verfolgt oder/und angesprochen werden. Natürlich sollte man solche oder 

ähnliche Situation nach einer Zeit wiederholen, um damit die erworbene Kenntnis zu erhalten 
oder zu verbessern. Seit Juni 2012 haben über 25.000 Volksschüler und Schülerinnen von 

mittlerweile über 300 österreichischen Volksschulen diese Kurse besucht.  
>>>  ichrettemich.com  <<< 
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